8 класс 
Предпрофессиональная образовательная программа «Хореографическое творчество»
Классный руководитель Мусихина Вера Александровна
Задание рассчитано на выполение в срок с 13 по 19 апреля. 
На время дистанционного обучения академический час = 30 минут.
	№
	Предмет/ преподаватель/
 кол-во часов в неделю / 
вид занятия
	Домашнее задание
	Контроль

	1.
	Классический танец / 
Пономарева Ю.В.
4 часа
Видео-урок, организация и сопровождение самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка 
	1) Работа над комбинациями у станка: plie, bat. tendu, bat. tendu jetes, rond de jambe par terre.
2) Работа над комбинациями на середине: plie и por de bra.
3) Посмотреть, разобрать и выучить прыжковую комбинацию.
Видео комбинаций выложены в беседу класса в социальной сети.
	Выполнить и отправить видео-отчёт в хорошем качестве преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля

	2.
	Народно-сценический танец /   Пономарева Ю.В.
3 часа
Видео-урок, организация и сопровождение самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка
	1) Работа над комбинациями у станка: 
- plie в харарктере татарского танца,
- bat. tendu  и каблучный в характере марийского танца,
- rond de jambe par terre в характере белорусского танца, 
2) Работа над вращениями – обертас, по 6 поз.
	Выполнить и отправить видео-отчёт в хорошем качестве преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля

	3.
	Подготовка концертных номеров / 
Мусихина В.А./Пономарева Ю.В.
3часа
Видео-урок, организация и сопровождение самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка
	Посмотреть, разобрать и выучить:
- танцевальная комбинация в характере русского танца для девочек, 
- танцевальная комбинация в характере матросского танца для мальчиков. 
Видео комбинаций выложены в беседу класса в социальной сети
	Выполнить и отправить видео-отчёт в хорошем качестве преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля

	4.
	История хореографического искусства / Пономарева Ю.В.
1 час
Организация и сопровождение индивидуальной самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка
	[bookmark: _GoBack]Тема «Свободный танец». Проверка презентаций к экзамену 1 части: 
Марис Лиепа
Наталья Дудинская
Агриппина Ваганова
Вацлав Нижинский
Владимир Васильев
Михаил Фокин
Тамара Карсавина
Рудольф Нуреев
Михаил Барышников
Екатерина Максимова
Галина Уланова
Николай Цискаридзе
Анна Павлова
Надежда Надеждина 
Ольга Лепешинская
Игорь Моисеев
Матильда Ксешинская
Майя Плисецкая
	Выполнить и отправить отчёт в хорошем качестве преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля

	5
	Гимнастика / 
Мусихина В.А.
1 час
Видео-урок, организация и сопровождение самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка
	     Смотреть и разобрать упражнения на силу и выносливость, выложенную в беседе класса, а так же выполнить:
- прыжки с прямыми ногами-100раз
-прыжки с поджатыми-20раз
-книжечка -12раз
-наклоны стоя ноги вместе-15 раз
-наклоны сидя ноги вместе-15 раз
-наклоны сидя ноги врозь-15 раз
-коробочка
-полушпагаты
-мост-4 раза-раскачиваться.
	Выполнить и отправить видео-отчёт в хорошем качестве преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля

	6
	Современный танец / 
Пономарева Ю.В.
1 час
Организация и сопровождение самостоятельной работы учащихся, контроль и оценка
	1) Разучить по видео комбинацию на координацию, видео выложено в беседе класса в социальной сети.
2) Повторить комбинацию разминки
3) Просмотр видео:
https://youtu.be/gkGFgZyyZfI 

	Выполнить и отправить видео-отчёт преподавателю личным сообщением в указанную классным руководителем соц. сеть в срок до 19 апреля



